online skola

bytoveho designu “
a podnikani

Vasng rOK 2018

Vas plan pro uspéesny novy rok

Na rok 2018 vyhlésila firma Pantone barvou roku odstin Ultra Violet (to je
ten, ktery vidite tady v nadpisech). A neni to ndhoda. Podle tohoto odstinu
mdame hledét do budoucnosti, objevovat zatim nepoznané, vynalézat,
kreativné tvofit, odhalovat tajemstvi... Inspirujte se tim pfi vypliiovdni
tohoto pracovniho listu :-)
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Cast 1
Nez zacneme: Jaky byl pro vas rok 2017?

V W./ Jestli uz jste pracovali s timto pracovnim listem v minulych letech vite,

Ze neZ se pustime do pldnovéni, musime se podivat, jaky byl rok minuly. Ceho jste
doséhli, co bylo skvélého, co se vam povedlo, kam jste se posunuli, jestli jste blize svému

snu.
Toto je velmi dileZity krok - opravdu si na néj udélejte ¢as. Uvafte si kdvu nebo caj,
zapalte svicku, pustte si ptfiemnou hudbu, posadte se do oblibeného kiesla a nenechte se

ni¢fm a nikym rusit.

Cilem je najit vSe dobré, co se vdm v tomto roce povedlo a na tom zadit stavét své

budouci dspéchy.

/Ve/z'%%‘e Zomgf/l(/z%g@z‘om

PLANI//
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Abychom si mohli stanovit cile do budoucnosti, musime nejdiiv dobfe prozkoumat,

kde stojime nyni. Podivejte se, co se udélo v poslechnich 12 mésicich:

Co skvélého se vam podafilo dosdhnout? Napiste alespori 10 véci!

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.
Co jste udélali, abyste téchto vysledka dosdhli?
(Pochvalte se a oslavte to! Jste fakt dobi¥i!)
Co jste chtéli dosdhnout, ale nepovedlo se?
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Pro¢ se vam to nepovedlo?

v

(V pristim roce zkuste tyto ¢innosti eliminovat nebo minimalizovat)

Co vés nejvic trapilo? Vsechno to sem napiste! KdyZ budete védét, co vés drZi na

misté, mtzete si udélat akéni pldn tak, aby vds tyto véci uz nebrzdily.

Co vds udélalo minuly rok stastnymi?
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vz v s

Z jaké oblasti (produktu, sluzby, prdce) vam plynul nejvétsi pfijem?

Kolik jste vydélali podnikdnim? (pokud jste jiZ podnikali)

vvvvvv

nové zdkazniky?

Jaky byl rok 2017? Zkuste ho popsat tfemi slovy!
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Cast 2
Planovani: Prace a penize

Ted je ¢as na snéni! Nebojte se! Nechte pracovat svou predstavivost. Zddné limity
prosim! KdyZ si stanovujete své sny a plany na dalsi rok, neuvazujte jen o téch, o kterych
si myslite, Ze je mozné jich dosdhnout. Vsichni mdme tendenci si myslet, Ze toho

dokdZeme méné, nez doopravdy. To ndm brani v dosahovéni toho, co si opravdu piejeme.

Béhem nésledujicich par dnt se zaméfte na pfemysleni o tom, jaky chcete aby byl
rok 2018. Opravdu Zivé si ho ptedstavte - atje to ten NEJLEPSI rok, jaky jste dosud zaZili!

Zavfete o¢i a predstavte si, Ze jste se posunuli o rok doptedu a ted je prosinec 2018.
PomitiZe vdm v tom, kdy?Z si vSe rozdélite do tfi kategorif: “MAM”, “DELAM”, “JSEM”:

/. v v N3 2 ™
A ted si to vSe napiste - v pfitomném case!
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o) 4

A ted ten nejdiileZit&jsi krok. Vzdyt vite. Sny a p¥ani jsou fajn, ale musite z nich

udélat jednotlivé cile:
OSOBNI CILE

Jaké véci (¢innosti) chcete v novém roce zadit délat?

Jak se chcete v novém roce citit?

V &em chcete byt opravdu dobi{?
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CILE V PODNIKANT{

Napiste si 4 hlavni cile pro vase podnikdni v roce 2018

Jak chcete, aby se vasi potenciondlni zdkaznici citili, kdyZ vyuZiji vase sluzby?

Jaké sluzby nebo produkty budete v roce 2018 nabizet?

A ted k financim! Kolik penéz byste chtéli v roce 2018 vydélat? (nezapometite, jak
jsme si fikali na zacatku: nepiste sem, co si myslite, Ze je mozZné, ale napiste si, kolik byste

si opravdu ptdli, abyste méli vSe, po ¢em touZite).
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Jakou publicitu udéldte svému businessu v p¥istich 12 mésicich? Jd vim, tohle byva
nejtézsi. Musite vykrocit ze své komfortni zény a oslovit lidi s vasi nabidkou. Ale bez toho
to nejde :-). Doporucuji zaméfit se nejd#iv na to, jak miaZete lidem pomoct, aZ potom na to,

jak z nich udélat platici zdkazniky ;-)

Jakou reklamu budete délat?

Je nékdo, s kym byste chtéli spolupracovat? S kym a proc¢?

_ Cast3
Zivotni styl

Kde chcete pracovat (jak bude vypadat vase kancelar)?

Kolik ¢asu denné chcete praci vénovat? Neboli kolik chcete mit volného ¢asu?
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Jak budete travit volny c¢as?

Jaka bude vase dovolena?

Co byste si chtéli koupit?

Jaky bude rok 2018? Popiste ho zase tfemi slovy!
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Cast 4
DalsSi krok

Na ptedchozich strankdch jste si udélali malou inventuru roku minulého a odvézné jste si
sepsali vse, ¢eho chcete dosdhnout v roce p¥istim. Ted je ¢as na akéni plan. Zamyslete se,
co musite udélat proto, aby se vase sny splnily? A nenechte se odradit strachem, udélejte
prvni krok, pak dalsi a uvidite, kde budete za 12 mésicti. Plan si miiZete rozepsat na
jednotlivé mésice v roce a pak jesté rozdélit na jednotlivé tydny (pouZzijte dalsi papir,
pokud vdm nevyjde misto). Aby toho ale nebylo moc, doporucuje se soustfedit se na prvn{
3 mésice - ty napldnovat opravdu dtikladné. Po téchto tfech mésicich udélejte inventuru
toho, co dafilo a co ne a upravte pldn na dalsi tfi mésice.

At'je rok 2018 tim nejlepSim rokem, jaky jste dosud zazili!

Hoané dleati a adpéctut v noce 2018/
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